


La American Psychiatric Association (APA) convoca para mayo de 2008 su 161 Annual
Meeting, sin duda la cita psiquiatrica anual mas conocida y frecuentada por
especialistas de todo el mundo y la que mejor permite sequir el pulso general de la
especialidad. Como cada afio, la APA ofrecera un programa muy amplio de cursos,
simposia, talleres, reuniones de consenso, conferencias, sesiones de posters y otros
formatos. Incluso para los asistentes resulta materialmente imposible captar y filtrar
el interés del vasto material que se ofrece durante esos 5 o 6 dias en las que hay
hasta mas de 30 sesiones simultaneas.

Precedidas de tres ediciones previas que nos marcan cada afio el camino de mejoras
a sequir, estas 45 Conferencias Post-APA 2008 en espafiol pretenden ofrecer a los
psiquiatras espafioles que no puedan acudir a la Reunién Anual de la APA, e
incluso a los que vayan a hacerlo, un resumen especifico por trastornos o subespe-
cialidades de las cuestiones verdaderamente novedosas o relevantes que se presenten.

Un grupo de psiquiatras espafioles procedentes de distintos centros de trabajo de
nuestro pafs, especialistas en las diversas materias que se les encargan y con una
capacidad diddctica bien acreditada, asume el reto de realizar una presentacion agil
y critica de los principales temas tratados, pensando principalmente en la formacion
continuada del clinico préctico y generalista. Cada presentacion tendra una duracién
de unos 30 minutos, seguida de 15 minutos mas de preguntas y discusion para dar
lugar a la participacién de los asistentes.

El formato de dos sesiones, una en Madrid y otra en Barcelona, pretende facilitar
al maximo el acceso de todo psiquiatra que lo desee a esta intensa sesion de
formacién continuada, minimizando el tiempo que ha de invertir en ello.

Con la asistencia se recibird un material cientifico y didactico muy relevante. Por un
lado, los asistentes dispondran de las presentaciones en formato power point de las
Conferencias que realizaran los ponentes en un formato de papel que les permitira
tomar sus propias notas. Por otro, gracias al esfuerzo del Grupo Ars XXI de Comuni-
cacion, se entregard igualmente un CD-ROM con los resimenes de todas las
presentaciones de la Reunion de la APA en la (nica traduccion autorizada al
castellano por la APPI, editores de la APA.

Como en otras ediciones se solicitara la Declaracion de Interés Cientifico de estas
43 Conferencias Post-APA a la Sociedad Espafiola de Psiquiatria y a la Sociedad
Espafiola de Psiquiatria Biolégica, asf como la acreditacion de Formacién Continuada
por el Sistema Nacional de Salud.

PROGRAMA

9,45 h. | Inauguracion
10,00 h. | Esquizofrenia y otras psicosis
Eduard Parellada. Hospital Clinic. Barcelona
10,45 h. | Trastornos afectivos
José Manuel Montes. Hospital Principe de Asturias. Alcald de Henares
11,30 h. | Cafe
12,00 h. | Trastornos de personalidad
Rosa Molina. Hospital de Manacor. Mallorca
12,45 h. | Alcoholismo y drogodependencias
Marta Torrens. Hospital del Mar. Barcelona
13,30 h. | Comida de trabajo
15,30 h. | Trastornos bipolares
Consuelo de Dios. Hospital Universitario La Paz. Madrid
16,15 h. | Miscelanea
Rafael Segarra. Hospital de Cruces. Bilbao
17,15h. | Despedida






